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RESOLUCOES

Caderno de atividades

1. Trigonometria

PAG. 3

2,3
2 3 o — 1,15 _ =
@+0,2—sen62 = QR_sené2° 0,2 < 0OR=~1,10m
2.%S=sen75° < RS=9xsen75°
A=M=27xsen75°z26 u.a.
3.
C
. A=12\o o 2XR_15 5 o p 15042 o n=3V2
h 2 2 2 2 5
__________ o B —=seno < ﬂ=sena = a=sen_]<ﬁ> & ax28,1°
A 5 9 9 3
PAG. 4
r
4.%=sen20° & r=20xsen20°

A=7x(20xsen20°)° ~ 147 cm?

5. Designemos por x o comprimento da escada e por h a altura a que se encontra o parapeito da janela.

——=c0s65° & JC=L7o ==sen/0°
cos 65 x x
65° 70°
1,27m
R _sen70° & h=xsen70° < h=—" sxsen/0° & hx2,8m
X cos 65
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6.
ap

3

2
3 3 3
l_ ° _L = — =& 2 ~ 2
Gp—tg18 = Gp_tg18° e A=Zxap > X—tg18°~éqcm
PAG. 5
7.
A
90° — o\_r + 0,060

- o)

_r _ o o _ .
770,060 sen(90°—a) < 750,060 sen (89,7517°) <

& r=(r+0,060) sen (89,7517°) < r=rsen(89,7517°) +0,060 sen (89,7517°) <
& r—rsen(89,7517°)=0,060 sen (89,7517°) <
& (1 - sen(89,7517°)) =0,060 sen (89,7517°) <

0,060 sen (89,7517°)

_ ~ 6390 k
- sen(89.75179) < ' m

8. m'=16n < r=4

r>0
O triangulo é retdngulo, pois estd inscrito numa semicircunferéncia, e a sua hipotenusa mede 8 cm.
Designando, respetivamente, por b e h a base (lado oposto ao dngulo de amplitude « ) e a altura

(lado adjacente ao é&ngulo de amplitude o ) do triéingulo, tem-se %= senae < b=8senax

h=cosoc & h=8cosc .

°8

Assim, A= b;h= 8 sena>2<8 COSX _ 32 sena cosar .

Opgdo correta: (C)

COES © RAIZ EDITORA
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9. A B
70°
4cm 70°
65°
450 |2
X
D C
2 650
X
%=tg65° & x=21g65°

AB=2x+4=2x2 tg65° + 4
Area=(41g65°+4)" ~ 158,2 cm’

PAG. 6
10.
h
49° 90 — x [] X 67°
90 m
ﬁ—t 67° o o
8 - h=xtgb7 h=xtgb7 -
h o h=(90 — x)tg49° x tg67°=(90 — x)tg49°
——=1g49
Q0 —x
h=xtgé7° h=xtgé7°
@ o o o @ o o o
x tgb7° =90 tg49° —x tg49 xtgb7° + x 1g49° =90 tg49
h=x tg67° h=“ig7 o
= = tg49°
(tg67° + tg49°) =90 tg49° =~ °77
8 +1g49°) = 8 X tgb7° + tg49°

70
tg67° + tg49° X186

_ 901g49°
tg67° + tg49°

II

COES © RAIZ EDITORA

|
{ 90 2 49°
-

90 tg49°
tgb67° + tg49°
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e

"

h V3 V3

h = © _—— — —_— —
5IQ-senéO = 522 & h=5,2x > & h=2,6V3
X _ o x _1 5,2

5’2—(:0560 = 5272 & x= 5

Portanto, pelo teorema de Pitdgoras:

Zohry? o 2= (2,6V3) 46,8 < 2=\ (2,6V3) +6,8°

z>0

< x=2,6, peloque y=9,4-2,6=6,8 km

Logo, a disténcia entre a escola e o cinema é Z=\/ (2,6\/5)2+6,82 ~8,2km .

12.
15m
10m
e

Z=cosa & ==

2
=2410° < 2]52 ~222100 <

2_100x16 Z=]Ox4

% z>0 3
_5,40 _50
x—4x 3 & x= 3
15 _ 15_4 o, 15x5 75
y-cosa@ySQV 4 <:>y4

O pdssaro P, chega primeiro ao pedaco de pdo, pois dista 50 16,7 m deste, enquanto o péssaro P,

3
dista 75—5= 18,75 m.

13. £=cosa = A—_B=l < AC=3AB
AC AC 3
AC =AB +BC > (3AB)=AB +4° < 9AB -AB =16 <
& 8AB =16 <> AB =2 > AB=V2
AB>0
AB;BC=\/§2><4=2\/§

Area =

4®_
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PAG. 7
14. B2 _igq
AB
BC 2BP
AB Bc=28p AB

Opgdo correta: (A)

15.1 1500°=60°+4 x 360°

15.2 —2300°=-140°-6x360°
15.3 —4600°=-280°-12x360°
15.4 12 000°=120°33 x 360°

PAG. 8

16. 360°:12=30°

16.1

a. 1x60°=60°

b. —4x60°=-240°

16.2

a. 120°=4x30°; ponto B.

b. —300°=-10x30°; ponto L .

c. 780°=60+2x360°; 60°=2x30°; ponto L.
d. —-570°=-210°-1x360°; —210°=-7x30°; ponto C.

16.3 —9x30°-3x360°=-1350°

17. —450°=-90° - 1 x360°
y

=

N

18.

S

o —270°

M360 11  11.° Ano * Resolucoes
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19. O ponto Q também é o transformado do ponto P por uma rotagdo de centro O e amplitude 60°,

pois —660°+2 x 360°=60° .

y
5
Yo
1+
5\ I
=5

Q(xq, ¥o)

of57)

’

20. 4rad~4x57,3°~229,2°
Opgdo correta: (A)

S rx180°

21. 5 _150°
T

Opgdo correta: (A)

nx820° 41
22. T180° 9

Opgdo correta: (D)

%o _ 0s60° = 5xt

2

& xo=

SR
2

Yo

5

=sené60° < yQ=5xﬁ & Vo=

23. —-37=-2n -, passou 1 h 30 min, pelo que, o relégio marcava 10h45 .

PAG. 10
24, 360°:10=36°=2

2 _w .
a. ]O—S,ponto V.

_l4rn /r

10 5 5

on

c. 5 =6x%;ponto Q.

d- 21x

=—L2__7xZ . ponto X .

=+ 2x2n=— g;ponfo T.

=‘T"% 5.6 u.a.
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2 x 2sen (2”) y
26, — 7/ _9sen (2”> ~ 1,56
2 7 ! Q
N2 | 28
Opgdo correta: (A) ﬁ,n% \7

h_ o 2n
2—sen(7r 7) & h= 25en<7)

X _

27. Como ADE=DBG=Z, a altura do trigngulo [ADE] , em relagdo a [DE], é i—tg% & x=2

2\7

r
6 1

A altura do tridngulo [ABC], em relagdo a [BC], é 2 +52=

PAG. 12

Opgdo correta: (C)

PAG. 13

29.1 1230°=150°+3 x 360°
Como, 90°<150°<180°, o éngulo de amplitude 1230° pertence ao 2.° quadrante.

23n s
29.2 - & =4 2m=— 1

Como —§<—ﬁ<0 o angulo de amplitude —% pertence ao 4.° quadrante.

29.3 227 _ 3,9, _4n

3 3

Como m< ‘gt <% o dngulo de amplitude % pertence ao 3.° quadrante.

29.4 36]>7r+3><27r—Z

6

5

Como ZL< 677: <r, o dngulo de amplitude % pertence ao 2.° quadrante.

2

30. Como ae]%, T

, conclui-se que sena>0, cosa<0 e tga<O0.

(A) tgo + cosa <0 (C) coso xtga>0
?7 <0 <0 ?F

(B) seno — tgar >0 (D) seno — cosax >0
>0 <0 >0 <0

Opgdo correta: (A)

<[

M360 11 « 11.° Ano * Resolugdes _@
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31. Como ae]—n, —E[,conclui-se que sena <0, cosa<0 e tga>0.

2
(A) sena + cosa <0 (C) sena x tga <O
<0 <0 <0 o
(B) cosa —tgax <O (D) tgax — sena >0
<0 tg/ tg’ <0

Opgdo correta: (D)

32. Como a€ | 3n

2'2
Como cosaxsena>0, coso e sena t&m o mesmo sinal, pelo que @ €3.°Q e, portanto, sena<0,
cosa<0 e tga>0.

, conclui-se que ¢ €2.°Q ou €3.°Q.

(A) coso + sena <0 (C) tga>0
<0 <0
(D) cosax<O

(B) seno x tgar <O
<0 0

Opgdo correta: (C)

33. O ponto A tem coordenadas <cos%, sen%) :

O ponto D é aimagem do ponto A pela rotagdo de centro na origem e amplitude —% :

Logo, as coordenadas do ponto D sdo (cos (ﬁ - E) , sen <E - E)) , ouU seja,

; ; 577 572
3n _3n
<C°s<_1o>’sen< 10))'

Arredondando as milésimas, obtém-se (0,588 ; —0,809) .

34.1 —1<senx<] & —1<k’-1<1 & 0<k’<2 & kK’<2 & kKX-2<0
Zerosde kKX—=2: k*—2=0 < k=2 & k=-V2Vik=V2
K-2<0 & kel-v2,V2]

34.2 Como —%<x<% , conclui-se que:

0<cosx<1 & 0<k-3<] & 3<k<4 & kE€[3, 4]

y
34.3 Para x€ —%,%[, tem-se: g
l<cosx<1 et l<1—3k<] = / : ;
2 2 Q ™1
PN 1—3k>%/\1—3k<] = —3k>%—1/\—3k<]—] = S
"6
1 1 1

it —3k>—§/\—3k<0 = 3k<§/\3k>0 = k<g/\k>o = ke[o,%[

&a

34.4 Para xe]—%,ﬂ ,temse tgx< 1 < k2+1<1 = k2<0 & k=0.

N

2
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RESOLUCOES

PAG. 14
35.1 A(cosa, sena)

Como a€1.°Q, cosaa>0 e sena>0 ; logo:

. AB X
Area = Vi _ 2COSOUXSENO _ ¢/ son gy
2 2
35.2 yA=l
3

P=0OA+AB+0OB=2+AB
A

1
3

@) X,

2
12=<%) +x,) &S x, —1—— & X, = \/7 & xA——

x,>0
p= 2+2M_2+2Vh 2Vﬁ

36. S(cosa, sena) ; U(O, senax) ; T(1, tgex)

Como €1.°Q, cosaa>0 e sena>0 ; logo:

USx (yr = ys) cosax(tga—sena)

Area = 5 5

Seno

Ccoso X ( —sena) 1 1
Cco — X
= =Seno = cosa Sena=—S€HO€—§COSO€XS€Ha

2 2 2

37. A(cosa, sena) ; B(coso, —senax) ; C(0, —sena)
A regido sombreada é composta por um setor circular e por um quadrilétero.

Como a€2.°Q, cosa<0 e sena>0 . logo, BC=—coso e OC=senc .

2
i 1 2 ax1’ = oA~ T«
Area=—mx 1" - +BCxO0C=%—-Z-—cosoxsena
2 2 2 2
A y
PAG. 15
38. ZZ=ns 2 T
6 6 1 6
£ Como sen (—E> —senZ% & ndo hé mais nenhuma amplitude T o
g 6 6 1 X
2 2 _T
z pertencente a ]—% , n'[ cujo seno seja igual a sen%r , conclui-se que 6
g h' 7_n=1;+E
ol & apenas uma. 6 3 T
2

Opcgdo correta: (B)

M36011DP_RESOLU
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39. tg’a=1 < tga=—1Viga=1

Em ]-m, O[ hd dois valores de amplitude, e em [0, 27[ , hd quatro valores. 2n

Opgdo correta: (D)

PAG. 16

40.1 tg (7+ o) x sen (—%+O€) — cos (%— a) =tgax (—cosa) — cos ((%+27t> - oc) =

seno
=—tgaxXcoso=——— X COSO — Seno=—seno — sena=—2 seno
Ccoso

40.2 sen (3 + ) —tg(a—]Oﬂ)+sen(—ﬁ+a>

cos(— 87— o) 2

_ sen((7+2n)+a)
" cos (=4 x27) — )

—tgo+sen <—%+2n+a> =

_sen(r+a)

= —tga+sen<£+a>=ﬂ—tga+cosa=
cos (—a)

2 coso

=—tgo — tgo+ coso = —2tga + coso

40.3 tg (—a)+sen (%+O{) +cos(=3r—a)=

=—tga+sen <<%+2n> +a> +cos(—371+2x 21— ) =

=—tga+sen <%+(x)+cos(7r—a)=—tga+cosa+(—cosa)=

=—tgo+coso — coso = —tga

41.1 sen( Z>+cos< )xsen( %)z—sen( >+cos<n—% x(=1)=
=—§+(—cos(%))x(—1)=—§+<—ﬁ>x(—l)=—\/§+\/§
41.2 cos(150°) +sen(300°) — cos(—120°) =

=c0s(180°-30°) +sen (360°—60°) — cos (— 180° + 60°) =

=—c0s(30°) + sen (= 60°) + cos (60°) =

=—§—sen(60°)+l=

__ V3 V8.1 g,]

2 2 2 2

COES © RAIZ EDITORA
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2 a2
41.3 ———+cos (—%) +sen(-8m)=—+—"—

7n 3 ( z)

sen< 6) sen |7+
—tg<n+”> —tg(ﬁ)

=—4+cos<23”+27r)+sen(0)= ]4 +cos(%>+0—
—sen(% -5

41.4 sen( 5”)+cos <—%> — Cos <E>=sen (—n—£>+cos (— 3”) — Ccos <%+27r>=

RESOLUCOES

4 6 3 4 2
csen(Z) 40— cos (E) V2 1
—sen(4>+0 cos(3>— 5 77
42, Como aE]—%,O , conclui-se que sena<0 e cosa>0.
(A) cos(m— a)——cosa<0
(B) sen( %+a>:—cosa<0
(@)} cos( %+a)=sen(x<0
(D) sen(107 — ) =sen (5 x 27 — o) =sen (— ) = — seno >0
<0
Opgdo correta: (D)
43.1 A(a)=sen(—11n+a)+tg(—13n+a)x+=
cos(——”—oc)
2
=sen(— 117+ 127+ ) +tgor x 3 ‘ =
cos(——”+27r—a>
2
=sen(7r+a)+tgax#=—sena+tgax 2 =—seno +30% 2 _
T seno cosor seno
cos(i—a)
-2 _sena
cosa

M360 11  11.° Ano * Resolucoes
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44, 0€3°Q ou 0 €4°Q.

2
tg (—a) x cos (0{—1)=—tgoc><senoc=—Seer)(senoc:—M
2 osa cosa
T sen’o sen’a
tg(—a)xcos(a——)>0 & ——->0 & =——<0 & cosa<0
2 cosa coso

Conclui-se que ®€3.°Q, pelo que sena<0, cosa<0 e tga>0.

(A) cosa —tga <O (C) coso x sena >0
<0 >0 <0 <0
>0
tear D) sena + cosa <0
B 5% <o P e
sena
<0

Opgdo correta: (C)

PAG. 17

45. %+%+O€+ﬁ=2ﬂ' S a+f=r & a=n-f

seno=sen (7 — ) =senf

Opgdo correta: (C)

. . . T , T . .l .
46.1 Se o ponto P coincidisse com o vértice D , teriamos oc=§ , e se coincidisse com o vértice A,
teriamos a=£+£=ﬁ.
2 4 4

7l
’ 4 .

Assim, « toma todos os valores de amplitude entre esses valores, ou seja, o e]

NI

46.2 Area= % x AB

C13D=7r—P13C—DCAP=7r—%—<a—%>=n—a
P D
T—0O
10
c
Loigln-a) = 2=—tga & pp=-19
DpP tgo g
ﬁ=1o—ﬁn=1o_<_ﬁ>=10+ﬁ
tgor tgor :
10+t]—o+10 §
AfeG:Lx1O=<20+£>x5:100+ﬂ:100+50w i
2 tgo tgor sena 5

4®_
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oS (%) oS <7r — %) —cos (%)
46.3 lOO+5072=1OO+507=100+507=
LT _r n
sen<3> sen(n 3> sen(3>
1
1004+ 50x2=100-50x_1_=100_50V3
V3 V3 3
2
47. Como O(E]ﬂ',% , conclui-se que sena<0 e cosa<O.
1 2 1 1
1+3%= & coso=— & coso=———o
COoS o 10 cosa<0 v 10
tga =% — sena=cosaxtga
coso
seno=cosaxtgo=— 1 x3=- 3

vio V10

48. Como a€]0, nf, concluise que sena>0 .

2
(—Z> +sen‘o=1 & sen‘a=1 4 = sen2a=2—] f—t
5 25 25 sena>0
V21
senq 5 V21
t = = = —
8¢ cosoe 2 2
5
V21 ( \/21>_ 21
senaxtga= 5 x| ——= =-10
PAG. 18

49.1 A(x)=(senx — cosx)’ +sen (57 +x) x cos (—x) =
2 2
=sen’ x — 2senx cosx + cos x + sen (7 + x) X cosx =
2 2
=sen’ x+cos x — 2senx cosx + (—senx) x cosx =

=1 —-2senxcosx—senxxcosx=1—3senxcosx

49.2 A<ﬁ> =1 -3sen (ﬁ>cos <]—3n) =1 -3sen <ﬂ+ 27:) cos <E+ 27:) =

4 4 4 4

V21

seno=——
5

4

=1 —33en<5—”>cos <Z)=1 —3sen(n+£>cos 7r+%>=

4 4 4

13 (g)) (o)) 10

49.3 Como ae]—% , %[ , conclui-se que cosa>0 .

% cosza+<—%> =1 & cos’a=1 —% = cosza=% cojjio
< A(a)=1—3senacosa=1—3x<—%>xg=1+9]\f

M36011DP_RESOLU
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50. Comecemos por simplificar a expressdo cujo valor é pedido.

tg(—a) +sen (—%+o¢) = —tgo+sen <—%+27‘E+O{> =
=—tgo+sen <%+0¢) =—tga+cosa

A partir de tgor=—+/8 , deferminemos cosc .

1+(—\/§)2= ]2 = C08206=l = cosaz%

a€4°Q
cos & cosor>0

Concluindo:

tg(— o)+ sen (—%Hx) =—tga+cosa=—(-V8) +==V8+

w[—
w|—

51. sen(—%+a>=sen<a—%>=—cosa

sen (—%+(X> >0 & —cosa>0 <& cosa<O0

tg(r+a)<0 & tga<0

Assim, como cosa<0 e tga<O0, concluise que 2 €2.°Q, pelo que sena>0 .
cos’a+sen’a=1 & sen‘a=1-cos’a < sena=+V1 - cos’a

Como sena >0, concluise que sena=V1 - cos’at .

Opgdo correta: (A)

52.1 Arec[ABC] ~ABXAC

2
£=cosﬁ = @=cosﬂ & AB=10cosp
C 10
§:g=senﬁ = %=senﬂ & AC=10senp
Arec[ABd= lOcos,BxlOsen,B=5O cosf3 x senf

2

52.2 (sen/}—cos/})in & sen’f— 2senf cosf+cos B=

N— N|—

R
=3 —23enﬂcosﬁ=% =
3

= —28enﬁcosﬁ=%—l = sen,Bcosﬁ=—‘21r = senﬁcosﬂ=%

= senzﬁ + coszﬁ —2senfcosf=

Logo, o valor exato da drea do tridngulo [ABC], para esse valor de 8, é 50 ><%=ﬁ .

4

COES © RAIZ EDITORA
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PAG. 19
53.1 Como [AB] é um didmetro da circunferéncia, o trigngulo [ABC] é retéingulo em C.

O_nyA+O_CX |)’B|
2 2

OC=1,0s pontos A e B tém coordenadas (cosa, sena) e (—cosa, —senc) , respetivamente.

Area, g = Areay,oq + Aredyppg =

; 1 x|-seno
Area :lxsena+ | |=2xsena=sena
(a5 2 2 2

Alternativamente:

L CxBC
AreG[ABc] =

—2
AC =(1 —cosa) +sen’a=1—2cosc+cos’o+sen’a=1—2coso+1=2—2cosa
Como AC>0, AC=V2-2cosa

—_—2 —2 —2 2 —2

AB =AC +BC < 2°=2-2cosa+BC <

= B_C2=4—2+2cosoc < BC=V2+2cosa

BC>0

\/2—2005(x><\/2+2cosoc=

Areappq=

2
_ V22—(2 COSO!)2 _ V4—40052a_ V4(1 —COSQ(Z) _2\/sen2a
- 2 - 2 - 2 - 2

= seno
ael.’Q
seno >0

2
53.2 (sen <%+(x> - l) +sen’a=(cosa— 1) +sen’o =

2 2
=cosaa—2coso+1+sen‘oo=1—-2cosa+1=2—-2cosa

2
T _ 2 _3 _ _3 _ _3_
(sen<2+a> l) +senoc-2 & 2-2coso > & —2coso 5 2 &

et —2cosa:—% & cosa=

l2 2 2 . 1 215 _Vi15
(4> +sen‘a=1 < sen‘a=1 16 = senoc—]6 se:io seno = 2

1
4

V15
7

Logo, o valor exato da drea do tridngulo [ABC], para esse valor de o, é

54.1 Para que se tenha azg , 0 ponto P coincide com o ponto T e o ponto Q coincide com a origem
do referencial.

Assim, as suas coordenadas, para a=% ,sdo: P(0,1) e Q(0,0).
Alternativamente:
Os pontos P e Q tém coordenadas (cosa, senc) e (cosar, O) , respetivamente.

Assim, para a=% , obtém-se: P(0,1) e Q(0,0).
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54.2 P(coso, sena) e R(4,0) .

ﬁ:\/(zl —cosa)’+(0 - sena)’ =

=\/16—8cosa+c052a+sen2a=\/1é—8cosoc+] =V17 -8 cosa

54.3 cos<£—o¢>=§ = senoz:g

2 5 5
2
2, (3) = 2, 1.9 2,16 __4
cos oc+(5> =1 & cosa=1 5 & coso 5 aSE% coso 5

__ —_ —A = 2: M
Logo, PR—\/17 8( 5) \/17+5 \/5 .

54.4 P(coso, sena) , com cosa<0 e sena>0, pelo que OQ=—coso e PQ=sena .

@x@=172x (OR +00Q) =sena(4—cosa)=

Area[pQR]= 2 5 5
_4 seno—senoxcosa _ 4 seno  seno X cosa _ _senoxcosa
= > == 5 =2 sena B S
cos <E) X sen <E) cos (n - E) X sen (n - —)
54.5 2sen<ﬁ)_ 3 3 zzsen(n_£>_ 3 3/ _
3 2 3 2
<— cos (E» X sen <—)
=2 sen (E) - 3 =
3 2
(-1) (V3
=2X£— 2 2 =
2 2
V3
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